


A COMECON, a nossa Confraternizacao das Mocidades
Espiritas de Contagem, completou 35 anos em 2025.

Essa historia tem inicioem 1991, quando o DM Contagem,
Departamento de Mocidades da Alianca Municipal Espirita
de Contagem (atual Area da Juventude da AME
Contagem), inspirado na COMEBH, encontro da AME BH,
decidiu realizar seu préprio evento.

O primeiro encontro contou com cerca de 60
confraternistas e em seu auge reuniu mais de 200
participantes, acolhendo jovens amigos de Betim,
Conselheiro Lafaiete, Ouro Branco, Uberlandia, entre
outras cidades. Assim, a confraternizacao contagense
serviu de apoio para a criacao do ENJEB (Encontro de
Jovens Espiritas de Betim) e da COMEUDI
(Confraternizacao das Mocidades Espiritas de Uberlandia).

Como o encontro geralmente ocorre em regime de
internato, € necessario um espaco que comporte multiplas
atividades, como estudos, alimentacao, banhos, sono e
recreacao. Por isso, 0 ambiente escolar surge como uma
boa opcao e diversas escolas publicas da cidade ja fizeram
parte da histdria da confraternizacao, abrigando a maioria
das edicbes do evento. Eimportante lembrar que mesmo
durante a Pandemia de COVID 19 o evento ndo deixou de
acontecer, acontecendo em versao online.

A proposta central da COMECON é, por meio de uma
imersao de 4 dias em um tema de abordagem evangélico-
doutrinaria, proporcionar aos jovens uma op¢ao de estudo
e de confraternizacao durante o periodo de carnaval,
integrar os grupos de mocidade e incentivar o jovem ao
estudo e ao trabalho cristao. Sendo assim, para garantir
seu bom funcionamento, um grupo de organizadores
formado com antecedéncia busca estudar as diferentes
faces do assunto por diversos angulos, tais como
espiritualidade, atualidade, aspectos psicologicos, entre
outros. Essa preparacao permite que o temaseja
trabalhado de multiplas formas durante o encontro,
através de teatro, musica, estudos e dinamicas, por
exemplo, propondo vivéncias variadas de exposicao do
espiritismo pelo e para o jovem.



Queremos aproveitar esse momento como
um gesto de gratidao.

Agradecemos a Deus, na figura de todos
VOCEés que vieram festejar conosco: atraves
da arte, da entrega e de tudo que podemos
fruir juntos.

A COMECON s6 é possivel pelo
envolvimento, persisténcia, incentivo, criticas
e uniao das mocidades espiritas de
Contagem e regido, e de quantos acreditam
na sua importancia para a juventude espirita.

Durante todo esse tempo 0 amparo da
Espiritualidade se fez clara, de formas ora
sutis ora ostensivas, € nosso gesto de
agradecimento estaria vazio se também nao
0s alcancassemos.

Alguns amigos partiram e outros
renasceram, nos trazendo a lembranca que o
verdadeiro trabalho é refazer-se e construiro
Evangelho naintimidade.

Obrigado Senhor!



HUMILDADE DA SEMENTE

Se estas pronto encontras o dever
O trabalho fortalece o ser

Nada vence a forca do amor

Que cresce tao belo como a flor

E como abelhas na seara do senhor
Buscando em cada ser

Extrair o mel do amor

E a humildade da semente

Traz a imagem da conduta do cristao

Que pra crescer se entrega a mae terra
De maneira tao singela,

Buscando a evolucao

Pra se tornar uma arvore frondosa

E seus frutos orgulhosa ver nascer

Ver nascer



REENCONTRO

'oninho Silva

S

E 0 que o Pai quer de nds

Que sejamos livres por toda vida
Bendizendo a escola querida
Respeitando suas leis

De liberdade, de caridade e de amor
Sempre sonhando, mas trabalhando
Em busca da perfeicao

Para um caminho de luz

Ele nos deu Jesus

Modelo desta uniao

E assim depois de caminhar

Eu sei que vou Te encontrar

Pra conversar as coisas que sonhei
Com vocé Pai amado da criacao

E assim depois de caminhar

Eu sei que vou te amar

E conquistar o direito de ser feliz
Com vocé Pai amado da criacao



BIP

Benevoléncia,
Indulgéncia e Perdao

Apareceu alguém

Que falava estranho
De amor sem medidas
Coracao sem tamanho

De cabelos longos
Andando pelas praias
De pele morena

De olhos azuis

No seu luminar
De voz doce e serena
Este jovem é o Mestre Jesus

Com seus doze amigos
A beira do caminho
Falando das coisinhas
Que o Pai ensinou

Bendito seja aquele
Que ama os esquecidos
Ame a todo mundo
Faca deles amigos

Amai-vos uns aos outros
Com simplicidade (BIP)
Perdoe aos inimigos
Pratique a caridade



VASO ESCOLHIDO

Moisés Luna e Valter Santos

No deserto das incompreensoes

O amor de Deus a nos chamar

A nos levantar das lutas humanas

E enxugar lagrimas de um mundo afa
Em Damasco, num portal de luz

O inolvidavel tecelao

Vai se encantar com a visao celeste,
Se curvar ante o seu mestre

Se ofuscar com a luz amiga

E entender a razao da vida enfim
Palavra em harmonia,

Cancoes maestramente entoadas
Por anjos de esferas sublimadas

Ao clarao que ofusca

O brilho do sol

Compadecido, inspirado, amavel
Percorre os caminhos,

Acalma o gemido dos aflitos

De todos irmaos pequeninos,

Dos sedentos de Deus

De amor, pois tu és 0 meu vaso escolhido
Necessario se faz amar,

Renovar-se no entendimento
Necessario é trabalhar,

Ser fiel no pouco e no muito
Necessario é esperar,

A esperanca é companheira
Necessario € perdoar,

O amor mais puro se doa



BOM COMBATE
Tarcizio Francisco

Na existéncia concorrem 0s seres
Almejam o triunfo integral

Mas conservam consigo desertos
Secos pela indiferenca diante a lei
E de todos 0s cantos ressurgem
Pedidos de indulgéncia a multidao
De pecados nascidos do ego
Salvar somente a si, a0 outro nao
O orgulho corrdi, 0 combate constroi
Muralhas de solidao

E preciso sorrir, retomar, reflorir

A estrada de ser mais feliz

Ha de nascer Nova Era

Ha de crescer Novo Homem

Em coragao de quem quer servir
E proferir Novo Verbo

E burilar o intimo

Colorindo o céu de um Novo Ser

Nosso tempo confunde os sentidos
De quem busca ser feliz com ilusao
Pois estreita é a porta da vida
Fortalecer a fé em seu ardor

Nosso tempo nos pede reforma

Arar nosso solo avido de amor
Lidando com espinhos e pedras
Cultivar o chao com lagrimas de redencao
Nos ensina Jesus, Bom Combate induz
O ser a se revelar

Que é em Deus que se faz

O parnaso da paz,

A historia de um ser mais feliz.



CHAGAS DE LUZ
Ricardo Marcal

O irméao Sol, quero aprender

a deixar s6 Luz onde eu passar!

O irma arvore, preciso aprender

a sempre aceitar; a amar bem mais
quando sofrer...

O irma aqua, preciso transpor

toda a minha magoa e crescer com a dor;
O irmdo vento, vou me entregar

as maos de meu Pai que esta nos Céus.

O irmas flores, quero embelezar

sempre 0 meu labor, e eternizar...

O irmas nuvens, 6 céu que as conduz,

Que eu seja uma estrela com chagas de Luz!
O irmdo vento, vou me entregar

as maos de meu Pai que esta nos Céus.

O irmas flores, quero embelezar

sempre o meu labor, e eternizar...

O meu amor!



LIRIOS DO CAMPO

Toninho Silva

Os lirios que nascem

No seio da terra

Brotando com alegria

Nos falam de Deus,

Da nossa esperanca

Na luta de cada dia

Eu vejo estrelas

Que brilham ao longe

Quando a noite se anuncia

Os passaros voam

Nos céus da cidade

Quando a chuva distancia

A cada amigo que na vida eu encontrar
Do Cristo vivo com certeza irei falar

Da harmonia de vivermos como irmaos
Da humildade que ilumina o coracao
Mesmo chorando quando a dor me visitar
Tenho certeza em Jesus a me guiar

Me amparando nos momentos de aflicao
Ele € meu irmao.....



LAZARO

Toninho Silva

Betania, que tantos bosques viu florir
Famosa por sua graca de servir

Neste dia Tu choravas

As irmas Tu consolavas

Um irmao que viu partir

Todo povo desejava

Ver aguele que andava

Junto ao Mestre de Davi

Lembro das noites que o Rabi
Nos ensinava a sorrir

E semeava ao coracao

Gotas de paz e de emocao

Betania que em belos prados eu andei
Dos bosques, em cujos bracos descansei
Agora o Mestre me devolve

Renovado em meus sonhos

E esperancas no porvir

Minha vida neste instante

Tornou-se radiante

Eu ja sei a quem servir



ESTRELA POLAR
Moisés Luna, Sandra SOM e Saulo Silva

Estrela guia polar em noites escuras

A vibrar, iluminar os meus caminhos
Sé meu guia na conquista dos oceanos
Dos bons valores

Eleva minh'alma para além dos sentidos
Me leva de volta aquela pura e limpa fonte
E que possamos juntos levar ao mundo
Mais flores

Sao tantos naufragios
Pelos mares do desejos
Ha mesmo encalhes

Nas rochas dos prazeres
Lutamos corpo a corpo
Sem respeitar o amor
Sera preciso, entao,
Ouvir a voz da dor?

A nos chamar a evolucao



JESUS GUIA E MODELO

Toninho Silva

No monte das oliveiras

Um jovem nos ensinou

A verdadeira lei de Deus

Anjo solitario sobre a Terra

S6 de amor Ele falou

Nos convidou a perdoar

E é por Ele

Que nasce a esperanca

Pois como criancas

Buscamos o Pai

O espiritismo relembra seus passos
E nos seus bracos crescemos bem mais

E hoje a semente germina

NO Meu coracao
Chamando-me para o trabalho
de renovacao

No seio da nova doutrina
Jesus tudo nos ensina

Ele falou:

- Sede perfeitos, sede perfeitos

- Sede perfeitos como o Pai, o Criador

- Sede perfeitos, sede perfeitos

- Sede perfeitos como o Pai que vos criou

E ai nao mais o sofrimento



PASSAGEIRO SECULAR

Pantuza

No trem da vida

Sou passageiro secular

Sao tantas idas e vindas

Ah! Por guanto tempo ainda
Eu terei de viajar

De roupa nova

A cada vez que eu embarcar
A mala cheia de bagagem
Trazida de outras viagens
Nesse eterno imigrar

Todo passageiro eu bem sei

Toma cuidado pra nao infringir a lei
Lembre-se de usar a experiéncia

E bom consultar a consciéncia
Pense no que vocé prometeu
Quando ao sair pra viajar

Tudo programado aconteceu
Agora é saber aproveitar

Quando vocé for desembarcar

Sua bagagem, entdo tera que apresentar

Se muito amor é o que se tem
Vocé podera mudar de trem

Se vocé, porém, nao muito amou
Nao € hora de desanimar

Peca ao Grande Mestre Condutor
E vamos nhovamente embarcar



CICLO EVOLUTIVO

Pantuza

Juventude é tempo de sonhar

E busca incessante do saber

A verdade é procura sem fim

Para onde eu vou, de onde eu vim
Filosofias tentam explicar

Mistérios da origem universal

Tanta teoria e nao se dao

Que o mundo nao € acaso, é criacao

Somos mbnadas

Nas trilhas da evolucao
Uma centelha divina
Verdadeira obra-prima
Do mentor da criacao

Ja dormi no reino mineral
Muito ja sonhei no vegetal
Agora acordei no animal
Maravilhas do mundo astral
Quanta harmonia vislumbrei
Governada por eternas leis

A vida € um eterno caminhar
Ciclo evolutivo a nos gquiar



O BARQUINHO

Moisés Luna

Dentre tantos barcos
estamos nds a navegar
No oceano da existéncia
e a vela sempre soprar

O mar agita, o vento sopra
E o barquinho vai sequindo o seu caminho

Balanca pra la e balanca pra ca
Segura firme nesse remo

E depois da tempestade

O tempo faz-se sereno

Refrao

Acordar o Cristo que dorme em mim
Para orientar meus remos

Em direcao a ilha do amor
Desembarcar com um sorriso

E os olhos brilhantes de tanta alegria
Por mais uma conquista

No campo da vida



FICHA TECNICA

Producdo Artistica: Wagno Maced 7
Producao Executiva: Wagno Macedo, Edu
Sampaio, Luiz Luz N
Realizacdo: Area de Juventude da Ame %
Contagem ’
Musicos: Edu Sampaio, Livia Miranda, 1§
Rubio Marcal, Wagno Macedo e Wedér
Goncalves
Vozes: Carolina Cosme, Cristina Mal
Moisés Luna, Sandra Osorio, Saulo Si
Toninho Silva

Cenografia: lara Rodrigues Luz e Lui
Sonorizacao: Edu Sampaio e Re
Filmagem: Gustavo Txai - = e
Registro de Audio: Edu Sampalo e R’ublo
Marcal

Redacao e Revisao Editorial: Daniela Antunes,

Luiz Luz, Saulo Silva e Wagno Macedo "
Arte/Comunicacao: Edu Sampaio e S¢ Va i -
Coreografia: Princia Buzato
Bailarinos: Alberone, Ana Livia, Danielass
Antunes, Erick Nathan, Hellen, Princia®
Thiago Buzato

Apoio: Adriana Batista,Carolina Cosme,
Jéssica Agda

Cerimonial: Fabio Peres e Vinicius

Grupos Convidados: Pilares, Tim e Vanessa,
Verbos de Versos
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